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El programa Mds Alld del Plan Bdsico: Lectura en los Grados 4 a 12 y a Través de las
Areas de Contenido del Departamento de Educacién del Estado de Connecticut, que
es una extension del Plan de Connecticut para los Grados K-3 para el éxito de la lec-
tura que respalda a los educadores proporciondndoles una programacion sistematica.
El programa provee una orientacién mds amplia, profunda, bien fundada y basada en
investigaciones que se requieren para ayudar a estudiantes mayores a desarrollarse
como ciudadanos con alto conocimiento de lectura. Si desea una copia, visite la pagi-
na electrdnica del estado www.sde.ct.gov.

Crnnachrt St Departmant of Edicsben 2007

Departamento de Educacidn del Estado de Connecticut: www.sde.ct.gov
Biblioteca Estatal de Connecticut: www.cslib.org
Asociacion Internacional de Lectura: www.eading.org/resources/tools/parent.html
Centro Nacional de Intercambio de Informacién para la Adquisicion del Idioma Inglés:
http://www.ncela.gwu.edu/resabout/parents/ PEPARTAMENTO DE EDPUCACION PEL ESTAPO PE CONNECTICUT ‘
Asociacion Nacional de la Educacién: www.nea.org/readacross/parents.html 5
El Centro Nacional para los Conocimientos de Lectura de la Familia: www.familylit.org
La Lectura es Fundamental: http://www.rif.org/parents/
Departamento de Educacién de los EE.UU.: http://www.ed.gov/parents/read/resources/edpicks.jhtml
* Visite su biblioteca local para encontrar todo tipo de materiales de lectura

y buenos consejos para seleccionarlos.

* Llame al Centro de Informacién y Recursos para los Padres de Connecticut . Iniciativa de Aprendemos

(CT PIRC) al 1.800.842.8678. CT PI RC . en Familia en Connecticut

UN PROYECTO DEL
DEPARTAMENTO DE
EDUCACION DEL ESTADO

CT Parent Information and Resource Center
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Aunque aparezca que los adoles-
centes rechacen el consejo de sus
padres, las investigaciones demues-
tran que en realidad si lo quieren.

Es alrededor del cuarto grado
cuando la lectura se dificulta para
algunos estudiantes. Es en este

momento que los nifios ya no
estdn "aprendiendo a leer", sino que ahora estan "leyendo para aprender”.
Los libros a este nivel tienen menos imdgenes son mds grandes y desafi-
antes. Leer para encontrar informacién y aprender acerca de la informacién
se convierte en algo critico y los materiales son presentados de forma
escrita, hablada y visual. Los estudiantes que se frustran corren el riesgo de
retrasarse. Si no se ponen al corriente, muchos de estos jovenes aban-
donardn la escuela. Los conocimientos de lectura deficientes son el indi-
cador de riesgo ndmero uno de que un estudiante abandonara la escuela.

Con el tiempo, el respaldo constante de la familia, a menudo se disminuye
a pesar de que los padres luchan por mantenerse involucrados mientras
que sus hijos ganan mds independencia. La realidad es que los estudiantes
tienen mds éxito cuando sus familias permanecen involucradas en su
aprendizaje, durante sus estudios finales de educacidn primaria, intermedia
y secundaria.

La capacidad de leer y escribir nos permite utilizar la lectura y la escritura,
asi como escuchar, hablar, ver, y presentar para comunicar y aprender nuevas
ideas.

b jLos conocimientos de lectura son un puente hacia el éxito y las familias

ayudan a construirlo!
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LECTURA Y ESCRITURA

iLea todos los dias! Dedique 30 minutos todos los dias a la lectura, antes de encender los juegos
electrdnicos o la television.

Aliente a su adolescente a leer por placer, desarrollando sus intereses.

Obsequie libros de manera que se conviertan en algo especial y placentero.

Sugiera a su adolescente que lea libros diferentes de ficcién, como obras de teatro y poesia. Amplie la
variedad incluyendo novelas de suspenso, misterio, romance, humor vy ciencia ficcion.

Estimule a su adolescente que lea para encontrar informacion. La lectura de editoriales, autobiografias,
criticas y manuales le dardn a su adolescente préctica fuera de la ficcién.

Pida a su adolescente que lea en voz alta a un paso apropiado y con
expresién a sus hermanos mds jévenes.

Ayude a su adolescente a cuestionar lo que se lee v se escucha. No todo
es verdadero o preciso. Las conversaciones sobre las fuentes de
informacion ayudardn a su adolescente a entender las influencias de un
autor y si alguna fuente es confiable.

Demuéstrele a su adolescente que usted nunca deja de aprender y de
aumentar su vocabulario. Encuentre palabras nuevas en la lectura. Use
palabras nuevas en la escritura.

Ayude a su adolescente a descubrir su creatividad. Llevar un diario,
escribir cuentos o poesia, son buenas maneras para que los adolescentes
confronten los retos de la adolescencia.

Aliente la busqueda de puntos de vista diferentes y de varias fuentes de
informacion para respaldar la escritura.

Ayude a su adolescente a compartir lo que escribe. Los adolescentes
pueden enviar editoriales al periddico, entrar a un concurso de escritura
o publicar una resefia de un libro en el internet.

Haga de la escritura una parte de la vida diaria familiar: Las tareas mads
sencillas como hacer listas de compras, la escritura de mensajes de
agradecimiento o la publicacidn de un blog (diario en internet) refuerzan
las destrezas de lectura.
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Deje que su adolescente lo vea leer y escribir.
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CONSEJOS )
ESPECIALES

ESCUCHAR Y #ABLAR

+ jHable con su adolescente!l Escuche con atencidn cuando su adolescente le hable.
+ Escuche con su adolescente libros grabados en cinta o disco compacto. *

Las bibliotecas ofrecen muchos audiolibros diferentes para elegir.

+ Utilice el aprendizaje. Pregunte a su adolescente lo que piensa sobre algin
acontecimiento actual. Haga que respalde sus posiciones con datos.
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+ Comparta las historias de su familia y estimule a su adolescente a entrevistar a —
otros miembros de la familia.

"

+ Deje que su adolescente le ensefie alguna cosa.

+ Observe y discuta programas de televisidn, peliculas y videos con su adolescente.
Compruebe la comprensidn de su adolescente v aliéntelo a hacer preguntas y a que
relacione el contenido del programa con experiencias de la vida real. Sean sus propios
criticos cinematogréficos y desarrollen un sistema familiar de calificacion.

+ Pida a su adolescente que le ensefie datos de sus tareas o que represente alguno de los
personajes de su lectura. Cuando los adolescentes relacionan la ensefianza
con la vida, esto los ayuda a recordar la informacion.

+ Permita que su adolescente haga discursos, mientras que usted lo escucha
para encontrar pruebas de respaldo y argumentos convincentes.

+ Respalde el uso de la tecnologia de su adolescente para expresarse. La
mayoria de las bibliotecas publicas ofrecen acceso gratuito a computadoras.
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